Консультация  музыкального руководителя для родителей 

«
Новогодний утренник  в детском саду»
 Самый любимый праздник всех малышей конечно — Новый год! До этого чудо -праздника осталось совсем недолго. Для детей это море удовольствия и положительных эмоций, но вот многих родителей этот праздник пугает, особенно если приходится столкнуться с ним впервые. Именно для вас, дорогие родители и написана данная статья.   Давайте разберёмся во всех тонкостях детских новогодних утренников и навсегда развеем все переживания, связанные с этим мероприятием.

            Как правило, утренники проводят таким образом, что с самого утра праздник устраивают самым маленьким (часов в 9-10). После празднуют старшие группы. Это важно узнать заранее, чтобы рассчитать своё время, отпросится с работы, и прийти, по меньшей мере, за полчаса до праздника, чтобы помочь вашему ребёнку преобразится к празднику. Если в утреннике приглашают поучаствовать самих родителей, то не упустите свой шанс. Это возможность ещё больше сблизиться с ребёнком, порадоваться с ним, это добавит ему уверенности в себе, и этим вы покажите, что вы его поддерживаете. Маленький малыш может испугаться, застесняться и отказаться участвовать в хороводах или играх, вплоть до слёз. Ни в коем случае его не наказывайте, здесь нечего стесняться! Приласкайте его, успокойте, поддержите. Бывает так, что на это мероприятие родителей не приглашают. Причин может быть много. В основном это делают во время эпидемий, во избежание заражения детей. Но есть и психологическая сторона этого решения – когда детки без родителей и посторонних, они более раскованны и праздник принесёт им больше удовольствия. Но это не повод для родителей расстраиваться! Вы можете договориться с администрацией о проведении видео или фото съёмки утренника, и тогда в тихой домашней обстановке вы с удовольствием посмотрите запись, а ваш ребёнок с ещё большим удовольствием будет это комментировать.

          Начнём с подготовки к самому событию. Если ваш ребёнок ещё совсем маленький, около 3 лет, то начинать подготавливать его необходимо примерно за неделю. Не забывайте, что дети в этом возрасте совсем не умеют ждать, и могут начать требовать новогодние подарки прямо сейчас. Вы должны очень подробно разъяснить ему все тонкости предстоящего праздника, чтобы его ничего не испугало и не расстроило. Обязательно расскажите ему про Деда Мороза и Снегурочку, а ещё лучше покажите на картинках. Выучите с ним какой-то маленький, простенький стишок, для утренника.

С детьми постарше 4-5 лет вы можете уже готовиться к празднику основательно, и начинать за месяц до события. Ответственно подойдите к наряду. Обсудите заранее с воспитателями, в каком образе будет ваш ребёнок. Поговорите о будущей роли со своим малышом. Его роль не должна противоречить его желанию. Посетите несколько магазинов с ребёнком и подберите костюм, который придётся ему по душе. Помните, что лучше если он будет из натуральных тканей, но если нет, то в таком случае оденьте под него майку из хлопка и колготки из натурального материала. Если вы решили изготовить наряд самостоятельно, то непременно подключите к работе ребёнка. Пусть помогает украшать, вырезать. Изготовив самостоятельно или выбрав на свой вкус костюм, ребёнок с радостью и уверенностью оденет его, и будет чувствовать себя комфортно, а это, как вы понимаете, очень для них важно. На ножки лучше всего надеть чешки. Это будет очень удобно при проведении различных конкурсов, да и ножки не устанут.

 Изготовьте всей семьёй новогодние украшения для группы. Ребёнок будет в восторге от процесса! Пусть он отнесёт украшения в садик, покажет остальным деткам, расскажет, как он вырезал снежинки или что-то мастерил. Это поднимет самооценку ребёнка и его авторитет в группе.

